Учебно - тематический план  программы  дополнительного образования «В РИТМЕ ТАНЦА»
	Месяц
	Количество занятий
	Количество часов

	сентябрь
	8
	4

	октябрь
	10
	5

	ноябрь
	8
	4

	декабрь
	8
	4

	январь
	7
	3,5

	февраль
	8
	4

	март
	8
	4

	апрель
	9
	4,5

	май
	6
	3

	Итого
	72
	36


	Тема занятия
	Кол-во занятий
	Количество часов

	
	
	Теория (мин)
	Практика (мин)
	Всего (часов)

	«Давайте познакомимся»
	1
	2
	28
	0,5

	«Как мы любим осень»
	2
	4
	56
	1

	«Осенняя фантазия»
	1
	2
	28
	0,5

	«Веселый экспресс»
	1
	2
	28
	0,5

	«В огороде и в саду»
	2
	4
	56
	1

	«Спасибо тебе осень, за эту красоту»
	2
	4
	56
	1

	«У бабушки в деревне»
	4
	
	
	

	«На дворе метет, скоро праздник Новый год»
	2
	4
	56
	1

	«Новогодняя сказка нас ждет»
	2
	4
	56
	1

	«Зимние забавы»
	2
	4
	56
	1

	«Зимняя прогулка»
	1
	2
	28
	0,5

	«Танцуем, играем , всех приглашаем»
	4
	8
	112
	2

	«Приход весны»
	3
	6
	84
	1,5

	«Весеннее настроение»
	1
	
	
	

	«Дружные ребята»
	2
	4
	56
	1

	«Радужное детство»
	2
	4
	56
	1

	«С улыбкой по жизни»
	2
	4
	56
	1

	«Мы выросли»
	2
	4
	56
	1

	Танцевальная композиция «Капельки»
	10
	20
	280
	5

	Комплекс ритмической гимнастики «Куклы».
	8
	16
	224
	4

	Комплекс ритмических упражнений с лентами: «Шум ветра»
	10
	20
	280
	5

	Танцевальная композиция «Весенние бабочки»
	6
	12
	168
	3

	Диагностика знаний и умений детей
	1
	2
	28
	0,5

	Отчетный концерт
	1
	2
	28
	0,5


