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NMpumepHoe 10-T AHEBHOE MEHIO ANA obecneyeHusa becnnaTHbim
nUTaHUem JeTeur AOLKO/IbHOro Bo3pacta 1-3 net, 12-T1 YacoBOM
peXXum GyHKLMOHUPOBAHUA Ha 2026 rop,




Ipumepnoe 10-tu aueBHOE MenIo 1151 obecrieveHHst GeCIIATHBLIM THTAHHEM JeTei] paHHero Bo3pacra 1-3 jer,

12-Tu yacoBoii pexxum

(¢yHknHoHMpoBaHus
1 nenn ‘
[Ipuem numu, nanmenosanue 6002 Maces S 32:5:;:;"_ A peuen- | Coopuui
NOpIHH TypbI peuenryp
Beakn, r | XKupol, r | Yraesoap, r | IEHHOCTB, KKan
3aBTpak
KAIIIA BS3KAS MOJIOYHA S (FTEPKYJIECOBAS) Nol168 130 4,9 5.2 21,9 158,2 168 2011
YAH C JIMMOHOM Ne393 180/10/5 0,2 0,0 10,0 38,7 393 2011
MACIJIO (ITOPLIUAIMM) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 374 6 2011
BATOH 20 1,6 0,6 10,3 52,4
HUTtoro 3a npuem nummu: 350 6,7 94 422 286,7
II 3aBTpak
DPYKTbI CBEXMUE (SIBJIOKH) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
HUrtoro 3a npuem mumu; 150 0,6 0,6 14,3 68,4
O6en
Osou 1o cezony (oryperr cBexwuii, MIOMHI0p CBEXHH, KarlycTa KBaleHas, TTK Ne
OTYpEL[ COJICHbIA,[TOMHIOP COJIEHBIH, CBEKIa OTBapHasi) L 0,3 04 37 13 1,2,3,4,5
CVYIT U3 OBOILEH Nel35 150 1,1 23 6,6 53,8 135 2004
TED®TEJIU MSCHBIE (2BAPHUAHT) No287 50 6,6 7,8 6,1 123,6 287 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE Ne205 110 4,2 35 26,3 157,0 205 2011
KOMITOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376 2011
XJIEB ITILEHUYHBINA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne6
XJIEB PXXAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne7
HUToro 3a npuem muuu: 530 15,2 14,0 71,8 482,0
IUIOTHEHHBIH NMOJAHHK

MKPA KABAUKOBA I No57 60 0,8 2,9 4,7 46,5 57 2015
OMIJIET HATYPAJIbHBIN Ne229 60 5,6 20,1 11 117,8 229 2015
YAU C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 394 392 2011
BYJIOYKA MOJIOYHA S Ned66 50 4,6 1,0 26,1 132,0 466 2015
XJIEB IMIIEHUYHBIA 30 2.3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6
HToro 3a npuem numu: 400 134 24,2 56,8 406,7
Bcero 3a neun: 35,9 48,2 185,1 1243,8




IIpumepnoe 10-Tu AHeBHOE MeHIO 4151 0BeceyeH st OecnulaTHBLIM MHTaHKEM JeTeli paHHero Bo3pacrta 1

-3 seT, 12-TH 4acoBoii pexum

dyHkunoHupoBanus
2 neHn
[Ipuem numn, HaumMenoBanue 61102 Yiaces S 3:::5;:;"_ e penen- | CGopruk
WO Benkn, r Kupel, r | Yriesoapl, r | UEHHOCTh, KKaJ TP Feliemyn
3aBTpak
KAIIA BA3KASI MOJIOYHASI PUCOBAS Nel74 130 355 6,4 26,7 183,8 174 2011
CBIP (ITOPLIUSIMU) Ne7 5 1.2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 392 2011
BATOH 20 1,6 0,6 10,3 52,4
Hroro 3a npuem numu: 355 6,4 8,5 46,8 293,3
II 3aBTpak
KOMIIOT M3 CBEXUX ITJIOZIOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
HUToro 3a mpuem nuuom: 150 0,1 0,1 17,4 71,8
Oben
ITIOPE M3 MOPKOBHU WJIN CBEKJIbI (cBekma) No324 30 0,5 1,1 32 25,8 324 2011
11 U3 CBEXXEU KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3,0 5,4 54,7 67 2011
KOTJIETbI PBIBHBIE JIIOBUTEJIbCKUE Ne256 50 6,6 5,0 3,0 90,3 256 2011
KAPTO®EJIBHOE ITIOPE UJIU KAPTO®EJIL OTBAPHOM Ne321,318 110 4,7 3.1 28,0 163,3| 321,318 2014
YAM YEPHBIH C SIBJIOKOM 150 0,2 0,1 7,7 30,9 TTK Ne547
XJIEB IMIIEHHUYHbBIA 30 3.1 0,2 20,1 71,0 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 20 1.3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mumu: 530 16,0 12,6 78,7 476,8
YnioTHeHHbIH MONAHUK
CYTI MOJIOYHBIM C KPYTIOM ("'PEYHEBOM) Ne94 170 4.4 3,9 12,7 105,2 94 2011
BYTEPBPO/I C TIOBUJIJIOM Ne2 30/5/15 2,0 4,5 27,6 164,3 2 2011
KOMIIOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB (M3IOM) Ne376 180 0,4 0,1 25,4 104,9 376 2011
HToro 3a npuem mumu: 400 8,0 11,3 70,5 3744
Bcero 3a genn: 30,5 32,5 2134 1216,3




IIpumepnoe 10-Ti THeBHOE MeHIO /ISt oGecnedeHHst GecIIaTHBIM NUTAHAEM AeTeii paHHero Boszpacta 1-3 Jiet, 12-TH 4acoBoii pexum

pyHkuHoHHpOBaHH
3 neHb
[Ipnem numm, HaumenoBanue 6.1r04a Macca [lumenpre senecrsa 32:2:::1;"_ SEpEnen || COupiis
P Benkn, r Kupol, r | YriaeBoasl, r | HeHHOCTD, KKAJ Rise peUSEL R
3aBTpak

;ﬁ%ﬁoﬁlﬁf}g MOJIOYHAS M3 PUCA U ITIHIEHA JIPYXFBA C 130 35 43 2311 148.5 175 2011
CBIP (ITOPLITUAMM) Ne7 5 1,2 15 0,0 17,7 7 2011
YAW C MOJIOKOM Ne394 200 2,9 2,5 15,7 97.5 394 2011
XJIEB TMIIEHUYHBIN 15 1,1 0,1 7.3 34,4 TTK Ne6

Hroro 3a npuem numm: 350 8,7 84 46,1 298,1

II 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIH Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
HToro 3a npuem numu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

OBouy 1o ce3oHy (Oryperr CBekHif, TOMUIOp CBEXHIf, KarycTa KBalleHas!, TTK Ne

Orypell COJIEHbIH, MOMHIOP COJICHBIH, CBEKJa OTBapHasi) L 08 B.1 2,7 12,9 1,2,3,4,5

CVYIT KAPTO®EJIbHBIN C KPYTIOH (mepioBoit) Ne80 150 1.3 1,7 10,1 60,9 80 2011
I'PEYKA TIO-KYTIEYECKHU 130 10,2 10,4 19.8 241,01 547 2024
KOMIIOT M3 CBEXHUX IJIOZIOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,7 372 2004
XJIEB IMIIEHWUYHBIN 30 2.3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne7

UToro 3a npuem numm: 520 17,0 16,2 69,7 518,7

YNI0THEHHBIH NOJIHHK

MAKAPOHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE C MACJIOM U CAXAPOM 150 5,0 4,1 30,0 175,8 219 2016
YAHU C IMMOHOM Ne393 180//10/5 39 33 16,6 38,7 393 2011
BATPVYILIKA C TBOPOI'OM 55 6,6 7,3 242 191,4 441 2016
Hroro 3a npuem nuumm: 407 20,0 16,0 68,2 405,9

Bcero 3a nenb: 46,7 40,8 203,6 1308,2




IIpumepnoe 10-Tu gHeBHOE MenIo ATIsi obecnieveHust GeCIIATHBIM THTAHHeM AeTel panHero Bo3pacra 1

-3 ner, 12-Tu 4y

byHKUHOHMpPOBaHUS
4 nenn
B B .
Ilpuem nuumm, naumenopanue 6mona —" e pemeerna 3:::5::;" e peuen- | CGopruk
nopunu Benku, r Kupsr, r Yraesonsl, r HeHHOCTD, KK TypbI peuentyp
3aBTpak

MACJIO (TTOPLIMSIMH) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4 6 2011
KAIIIA XXUJIKASI MOJIOUHA S (MAHHAS) Ne185 150 44 2,1 23,2 120,7 185 2011
KO®EUHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 2,2 15,4 92.8 395 2011
BATOH 15 1,2 0,5 7] 39,3

HToro 3a npuem numpu: 350 8.4 8,4 46,3 290,2

II 3aBTpakx
KOMITOT U3 CBEXUX [JIOTOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,8 372 2011
Hroro 3a npuem numpu: 150 0,1 0,1 17,4 71,8
Oben

OBowu no Ce30Hy (oryperr cBexuii, TIOMHJIOp CBE&XKHH, KallycTa KBalleHas, 30 0,5 0,1 2.7 12,9] TTK Ne

CVIT KAPTO®EJILHBIH No77 150 1,6 1.8 11,6 67,9 77 2011
TIJIOB U3 IMTULIBI Ne304 150 17,7 19,5 25,3 230,3 304 2011
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX P®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376 2011
XJIEB IMIEHWUYHBIN 30 3,1 0,2 20,1 71,0 TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne7

WUToro 3a npuem numpu: 540 24,2 21,8 79,8 469,4

YnnorHenuslii nongauk

CYIT MOJIOYHBIH C KPYTION (TIILIEHO) No94 150 4,1 3.8 12,7 105,2 93 2016
HAITMTOK M3 TJIOJIOB [IIMITOBHUKA Ne398 180 0,6 0,3 18,2 90,2 398 2011
XJIEB IMIIEHUYHBINA 20 1,5 0,1 10,1 49.8| TTK Ne6

CIIOBA OBBIKHOBEHHA § 50 3,0 1,6 21,1 118,4 220 2016
Htoro 3a npuem numu: 400 8.8 17,9 64,8 363,6

Bcero 3a nenn: 41,5 48,2 208,3 1195,0




IIpumepHoe 10-Tu 1HeBHOE MeHIO 115 obecreyeHHs GeCIUIATHBIM NUTAHKEM JeTeii paHHero Bo3pacra 1-3 Jer, 12-TH 4acoBoii PexUM

(pyHkuHoHHpOBaHHS
S nensn
Ilpnem nuum, HauMeHoBaHue 61042 Macca TR BeferTes 31:2:;?:_ e peursy- | Chiopmak
nopuuH benkn, r Kupsbi, r | Yraesoasl, r LEHHOCTD, KKa Typbl peuenrtyp
3aBTpak
CYII MOJIOYHBIN C MAKAPOHHBIMH W3 JIEJIUSIMU Ne93 150 43 3,8 14,8 112,6 93 2011
BYTEPBPO/I C TTOBUJIJTOM Ne2 30/5/15 2,3 3,7 242 143,8 2 2011
YAM C CAXAPOM Ne392 150/8 0,0 0,0 7.9 31,4 392 2011
Hroro 3a npuem numm: 358 6,6 75 46,9 287,8
Il 3aBTpax
COK ®PYKTOBBIM Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
Hroro 3a npuem numm: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
O6en

OBouy 1o ce30Hy (oryperr CBexuid, IOMHIOP CBEXKHI, Karycra KBalleHas, 30 0,5 0,1 2.7 12,9 TTK Ne

BOPILI C KATTYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM Ne57 150 1,2 2,9 7.5 61,8 57 2011
[NTULA, TYILIEHHAS B COYCE C OBOILIAMMU Ne302 130 10,7 9,8 133 188,0 302 2011
KHCEJIb M3 CBEXUX SBJIOK 150 0,2 0,1 20,6 84,0 381 2011
XJIEB MIUIEHUYHBIA 40 3:1 0,2 20,1 94,7| TTK Ne6

XJIEB PXXAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7

HToro 3a npueM mummu: 520 17,0 13,3 72,7, 4822

MJIOTHEHHBIH MOJAHHK

KAILIA BA3KAS MOJIOUYHA ST PUCOBAS Nel74 150 4,2 72 31,0 213,6 174 2011
CBbIP (ITOPLIMAMMU) Ne7 15 3.4 43 0,0 53,0 i 2011
MACIJIO (ITOPLIMSAMU) Ne6 8 0,0 5.8 0,1 59.8 6 2011
LIAI‘/J[ C JIMMOHOM Ne393 180/10/5 0,2 0,0 10,0 38,7 393 2011
XJIEB IMIUEHWUYHbBIN 30 2.3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6

Hroro 3a npuem nuumm: 400 10,1 17,5 56,2 436,1

Bcero 3a nenb: 34,7 38,5 195,4 1291,6




ITpumepHoe 10-Tu AHeBHOE MeHIO 171l oDecniedeH sl OeCNUIATHBIM UTAHMEM JieTell panHero Bo3pacta 1-3 jet, 12-TH 4acoBoii pexHM

(pyHKUHOHHpPOBAHMSA
6 nenn
IMpuem nummu, HaumMeHoBaHue 0J1K0a Macea e peptccTea 32:5:;;:1“_ Ripelien= | ‘Chopunm
IoOpuHH Benakn, r JKupsl, r | Yrnesoasl, r LEHHOCTD, KKAJ Typbl peuentyp
3aBTpak

KAIIA BA3KAS MOJIOYHAS TTILIEHHASI C MACJIOM 130 3.5 43 23,1 133,0 175 2011
CBIP (ITOPLIMSIMM) Ne7 5 1.2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YAU C MOJIOKOM Ne394 200 2,9 2,5 15.7 97,5 394 2011
BATOH 15 1,2 0,5 7,7 39,3

Hroro 3a npuem mummu: 350 8.8 8.8 46,5 287,5

II 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIM Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
Hroro 3a npuem numm: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

OBo11y 110 ce30Hy (oryper CBeXHii, TOMHIOP CBEXKHMIA, KanycTa KBalleHas, 30 0,5 0,1 2.7 12,9 TTK Ne

CYTI KAPTO®EJIbHbBIHM C KJIELIKAMU Ne85 150/15 1,5 2,3 8.8 60,7 85 2011
OPUKAJIEJIBKU U3 TITULIBI C COYCOM TOMATHBIM 50/20 8,9 0,7 4,4 80,11 308/366 2011
KAIIIA TPEYHEBAS PACCBITTYATAS Nel65 110 6,2 4,0 27,9 175,9 165 2011
KOMIIOT U3 CBEXHUX ITJIOJOB Ne372 150 0,1 0,1 17,4 71,7 372 2004
XJIEB I[MIIIEHUYHbIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne6

XJIEB PXXAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne7

Hroro 3a npuem numu: 525 20,0 7.5 79,7 489,5

YII0THeHHBIH NOJIHHK

PAT'Y U3 OBOILIEM Ne 137 180 5,2 9,2 19,4 191,2 137 2014
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 394 392 2011
XJIEB MIIEHUYHBIA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTKNe6
BYJIOUKA JIOPOXXHA S Ned70 50 3,5 5.7 17,2 180,0 470 2011
Hroro 3a npuem numu: 420 8,9 12,7 49,5 458,0

Bcero 3a nenn: 38,7 29,2 195,3 1320,5




. o= —r=u —

Ipumepnoe 10-TH AHEBHOE MeHIO AJ1st obecnedeHust GeCIIATHLIM MHTAHHEM JeTeil panHero Bozpacra 1-3 sieT, 12-TH 9acoBOii pexuMm

(pyHkuHoHHpOBaHUSA
7 nenp
Ipuem nuiH, HaUMeHoBaHHe 0Jir0Aa Macca e 3::52::_ Ne peuen- | COopric
nopuHH Beakn, r Kupsl, r | Yraesoasl, r HeHHOCTD, KK TYphbl peuenrtyp
3aBTpak

KAILA XXUJIKAS MOJIOYHAST (MAHHA ) Nel85 150 4.4 2,1 23,2 129,7 185 2011
YAM C JIMMOHOM Ne393 150/8/5 0,1 0,0 8,1 33,2 393 2011
MACIJIO (ITOPLIMSAMM) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4 6 2011
XJIEB TTIIEHHWYHbBIM 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6

Hroro 3a npuemM numu: 358 7.5 59 50,8 292,2

II 3aBTpak
®PYKTbI CBEXUE (SIBJIOKH) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Hroro 3a npueM nUIu: 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Oben

TTIOPE M3 MOPKOBH MJIN CBEKJIbI (cBekia) Ne324 30 0,5 1,1 3,2 25,8 324 2011
111 U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3,0 54 53.7 67 2011
KOTIJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTHULIbI Ne305 50 82 83 8,2 69,7 305 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE Ne205 110 4,2 3,5 26,3 157,0 205 2011
KOMITOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 14,0 55,8 376 2011
XJIEB IMULIEHUYHBIM 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne7

Hroro 3a npueM NHIIHU: 580 18,5 16,3 85,7 497.5

IUIOTHEHHbIA MOJAHHK

CYTI MOJIOYHBIN C KPYTIOM (TPEUHEBOI) Ne94 160 4.4 3.9 12,7 112,2 94 2011
BYTEPBPO/]] C ITOBHUIJIOM Ne2 40/10/15 32 7,3 32,4 216,0 2 2011
KO®EMHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 22 15,4 92.8 395 2011
Hroro 3a npuemM mMHIIM: 405 10,4 13,4 60,5 421,0

Bcero 3a nenb: 37,0 36,2 211,3 1279,1




IIpumepHnoe 10-Ti AHEBHOE MeHIO 115 oDecriedeH st GeCIUIATHLIM IATAHUEM JeTeli paHHero Bo3pacra 1-3 siet, 12-TH YacoBoii pexKuM

(pyHkuuoHHpoBaHuS
8 neun
Ipuem mumu, HaumMeHoBaHue 0,101 — S ReteeTea 31-:221::;"- N penen- | COope
mopuHu benkn, r Kupsbl, r | Yraesoasl, r HEHHOCTD, KK/ TypbI peuentyp
3aBTpak

KAIIA BA3KASI MOJIOYHA S (TEPKYJIECOBAST) Nel68 130 4,9 52 21.9 158,2 168 2011
CBIP (ITOPLIUSIMU) Ne7 5 1.2 1,5 0,0 19,7 7 2011
YAM C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 394 392 2011
XJIEB IMIIEHUYHBINA 30 2,2 0,2 14,6 68,9 TTK Ne6

UTtoro 3a npuem nuunu: 365 8,4 6,9 46,3 2842

II 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIHM Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
UToro 3a mpuem nuu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
O6en

OBomy 1o ce30Hy (Orypeil CBEXHi, IOMHIOp CBEXHIA, KarycTa KBalleHas, 30 0,5 0,1 27 12,9 TTK Ne

CVYTI U3 OBOILEM Nel35 150 1,1 2,3 6,6 53,8 135 2004
[NITHULIA, TYIHEHHASI B COYCE C OBOILIAMMU Ne302 150 12,5 11,5 15,1 216,6 302 2011
KHUCEJIb U3 CBEXUMX SIBJIOK 150 0,2 0,1 20,6 84,0 381 2011
XJIEB IMUEHUYHbBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne6

XJIEB PXXKAHOU 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne7

Hroro 3a npuem nmumm: 520 18,1 143 70,1 485,7

MJIOTHEHHBIH MOJAHUK

HUKPA KABAUKOBASI Ne57 60 0,8 2.9 4,7 46,5 57 2015
OMIJIET HATYPAJIbHBIN Ne229 60 5,6 20,1 11 117,8 229 2015
YAM C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
BYJIOUKA MOJIOYHA S Ned66 50 4,6 1,0 26,1 132,0 466 2015
XJIEB [MLEHUYHbBIN 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne6

HToro 3a nprem mumm: 400 134 24,2 56,8 406,7

Bcero 3a neHb: 39,8 45,5 186,7 1262,1




IIpumepnoe 10-Tu qHEBHOE MeHIO /ISt OGece e s BecIATHBIM NHTAHHEM JeTeil paHHero Bo3pacra 1-3 jer, 1

2-TH 4aCOBOi peKHUM

(yHKIHOHHpPOBaHHS
9 neun
Ipuem numu, HaumeHnoBanue 6.1r0aa Mased LR b 3:22:;:;"- NEpeted. | Chopmmx
nmopuHH Beakn, r Kupsl, r | Yraesoasl, r LeHHOCTD, KK TyphbI peuentyp
3aBTpak

KAIIA BSI3KASI MOJIOYHA ST U3 PUCA U ITILIEHA JAPYXBA C 130 3,5 43 22.8 140,7 175 2011
CBIP (ITOPLIMSIMM) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YAH C MOJIOKOM Ne394 200 2,9 2.5 157 97,5 394 2011
XJIEB [MIIIEHWUYHBIN 15 1,1 0,1 7.3 34,4 TTK Ne6

Hroro 3a npuem numu: 350 8,7 84 45,8 290,3

II 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIM Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
UToro 3a npuem nmummu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

Osouty 1o ce3oHy (oryper CBEXKHid, MIOMUJIOP CBEXMH, KaITycTa KBalleHas, 30 0,5 0,1 257 12,9 TTK Ne

CVIT KAPTO®EJIbHBIN C KJIELIKAMU Ne85 150/15 15 2.3 8.8 60,7 85 2011
I'OJIVBLIBI JIEHUBBIE C COYCOM 100/30 7,2 7,2 13,7 2493 289 2011
HATTUTOK M3 TUIOJZIOB LIMITOBHUKA Ne398 150 0,5 0,2 15,1 73,6 398 2011
XJIEB IMUEHUYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne6

XJIEB P)KAHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7

UToro 3a npuem numm: 515 16,1 16,7 56,8 484,7

MJIOTHEHHBIH NOJIIHHK

MAKAPOHBIE U3JEJIVSI OTBAPHBIE C MACJIOM U CAXAPOM 150 5,0 4,1 30,0 175,8 219 2016
YAHU C JIMMOHOM Ne393 180//10/5 3.9 3,3 16,6 38,7 393 2011
BATPVIIIKA C TBOPOI'OM 55 6,6 753 24,2 1914 441 2016
Hroro 3a npuem nummu: 400 20,0 16,0 68,2 405,9

Bcero 3a nenn: 45,8 41,2 190,4 1266,4




IIpumepnoe 10-Tu JHeBHOE MenIo /Ist obecnevenust 6ecIATHLIM NHTAHAEM AeTeill paHHero Bo3pacra 1-3 jiet, 12-TH 4acoBo# pexum

(yHkunonupoBanus
10 nenn
Macea IumeBbIe BemecTBa JHeprerTu- Ne penen- | Céopuux
[Ipuem nuun, HaMMeHoBaHue G101 GecKasn
MopuHH Benkn, r Kupsor, r | Yraesonsl, r TypbI peuenrtyp
3aBTpak
CYITI MOJIOYHBIHA C MAKAPOHHBIMH U3 JIEJIUSIMHU Ne93 140 4,0 3,6 13,8 99,8 93 2011
BYTEPBEPO/] C CBIPOM Ne3 20/5/5 2,7 5:2 9,7 101,1 3 2011
KO®EMHBIM HATTUTOK C MOJIOKOM No395 180 2,8 2,2 154 92,8 395 2011
Hroro 3a npuem numm: 350 9,5 11,0 38,9 293,7
I1 3aBTpak
®PYKTbI CBEXHUE (SIBJIOKH) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Uroro 3a npuem nuumn: 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Ob6en

HUKPA CBEKOJIBHA S MUJIM MOPKOBHA ST (MOPKOBHAT) Ne54 30 0,7 1.5 34 30,4 54 2011
BOPIL| C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM Ne57 150 1,2 2,9 7,5 61,8 57 2011
KOTJIETBI UJIU BUTOYKHU PBIBHBIE 3ATTEYEHHBIE Ne255 50 6,9 2.7 4.8 74,1 255 2011
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE UJIM KAPTO®EJIb OTBAPHOM Ne321,318 110 4,7 3,1 28,0 162,31 321,318 2014
KOMIIOT M3 CYUIEHBIX ITJIOZIOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376 2011
XJIEB IMILIEHUYHbBIA 20 1.5 0,1 10,0 47,41 TTK Ne6

XJIEB PY)KAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7

Hroro 3a npuem nummu: 530 16,3 10,5 73,8 463,3

NJIOTHEHHbIH MOJIIHHK

KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHASI PUCOBAS Nol74 150 42 72 31,0 213,6 174 2011
CBIP (ITOPLIMSIMHU) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
MACIJIO (ITOPLIUSIMM) Ne6 8 0,0 5,8 0,1 59,8 6 2011
YAH C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 38,7 393 2011
XJIEB IMIEHUYHBLIA 40 3.1 0,2 20,1 94,7] TTK Ne6

Hroro 3a npuem nuum: 400 8,7 14,7 61,2 424,5

Bcero 3a gensn: 35,1 36,8 188,2 1249,9




Ipumepuoe 10-TH aHeBnoe Menio s obecnevenns GecniaTHbIM NHTAHHEM JeTed paHHero Bodpacrta 1-3 Jiet, 12-TH 4acoBoO#H pexkHM

(pyHKIHOHUPOBAHUS
HUTOI'O MO NPUMEPHOMY MEHIO
Wroro 0 xK yr KKaJl
|| Uroro 3a nepuon 385,7 397,2 1977,7 12 632,9
Cpeanee 3HAMCHHE 32 IEPHOT 38,6 39,7 197,8 1263,3

l COopumk peuentyp 6J104 M KyJHHAPHBIX H3ACIHIA JUISl TUTAHUS AeTel B OIIKONBHBIX opranu3auusx / [Tox pea. MLIT. MoruibHoro u B.A. Tyrenbsina. - M.:JleJIu npunr, 2011. -
COOpHMK peuenTyp U KyJMHAPHBIX U3/ICJNH JUIsl TIPENPUsTHI 0OLIECTBEHHOTO MUTAHHS MpH 001meodpasoBaTenbHbIX 1kojax / [Tox pea. B.T. Jlanmunoit. - M.: Xne6npoaundgopm,

‘ Tabuuiibl XHMHYECKOT0 COCTaBa M KaJIOPUHHOCTH POCCUHCKUX MPOAYKTOB muTanus: CrpaBouHuk. - M.: [leJIu npunt, 2008. - 276¢. Cxypuxun U.M., Tyrenssin B.A.
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