19.03.2026r.

CornacoBaHo 3apeyloan
deTckorocaga Ne -

19.03.2026r.

' (PHO sasegyomero)
27, £ B0 Ha .20267T.
Nleus 9 Buixop Besiku | ¥ upet | Yroiepojsl, | 3HeprerHyec Ne
r " " r Kaf UeHHOCTEL | penenry
r r (kKan) pEI
3aBTpak s seteiior 3 ao 7 ner
Kamwa BA3Kaa MOJIOYHas U3 pHca H 170 4,6 53 29,6 189,0 Ne 175
nexa «/l pyx6a» c MacaoM
ByTep6poj € NOBHAIOM 20/5/5 15 3.6 12,9 95,2 Ne 2
Yaiic monokom 200 2,9 2,5 15,7 97,5 Ne 394
Hroro: 9,0 11,4 582 3771 -
3aerpax Il gaa pereii o 3 o 7 ner
Cox $pyKTOBBI i 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 =
06ep ansa geteii or 3 ao 7 ner
O BoIH 10 cesony (orypew cBex i, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
KBalIeHasi, Orypel CoNeHsi,
NOM HAOP CONeHBI i, CBeKIa
oTBapHas)
Cyn kaprodenbHbl il € Kienkam 1 200/20 1,8 31 11,7 82,7 Ne 85
Tony6ipl IeHHBLIE C COYCOM 140/40 10,0 | 10,0 19,0 310,0 Ne 289
HanuTok U3 MI0A0B IHIOBHHKA 200 0,7 0,3 20,1 98,1 Ne 398
Xneb mimeHHY HbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne 6
Xme6 prraHoM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 23,1 | 23,4 70,1 600,5 -
YnmoTHe HHBI i HO/IIHUK gna pereil
ot 3 5o 7 net
MakapoHHBIe M3 JieIHA OTBapHLIE C 180 6,0 50 36,0 212,0 Ne 219
MacJioM HcaxapoM . y
Ya# ¢ 1uM oHOM 180/10/5 39 3,3 16,6 39,7 Ne 393
BaTpyuIka c TBOpOrom 75 9,0 10,0 33,0 262,0 Ne 441
Hroro: 22,2 | 192 82,2 513,7 -
Hrorosa 9 gens: 553 | 542 230,1 1576,8 -
lle¢-nosap:

MEHIO A
B ' 2026
Beniu | Yupst | Yrneeogsl, | Suepreruuec | Ne
: ’ r Kas LEHHOCTE | peuenty
r r (kercan) pH
3aBTpakK ana gereii or 1 go 3 aer :
Kama Bsi3kas MOJIOYHAsA H3 PHCA H 130 35 43 22,8 140,7 Ne 175
nmeHa «/Ipyxbar ¢ MACIOM
Crip (mopuuaMM) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne7
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 29 2,5 15,7 97,5 Ne 394
Xne6 mueHHIHbIH 15 1,1 0,1 7,3 34,4 TTKNe 6
Htoro: 8,7 8.4 45,8 290,3 -
3asTpax Il gna pereii ot 1 Ao 3 et
Cok GpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ep ana geredi ot 1 Ao 3 ner
Ogouy oo ce3oHy (oryper cBexuii, 30 0,5 0,1 2,7 129 TTK Ne
MOMH/IOP CBEKHH, KamycTa 1,2.34.5
KBalleHas, OTypell COJIeHkli,
NOMHZOP COJIEHBIH, CBEKIa
oTBapHas) king
Cyn kapTodenbHBIH ¢ KielKaMH 150/15 1,5 2,3 8,8 60,7 Ne 85
T'ony6 sl JIeHHBLIE C COYCOM 100/30 7,2 7.2 13,7 2493 Ne 289
HanuToK M3 ILJI0/|0B MIHNOBHHKA 150 0,5 0,2 15,1 73,6 Ne 398
Xneb numeHHIHBIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTKNe 6
Xneb6 pxaHoi 20 1.3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 7
Hroro: 16,1 | 16,7 56,8 484,7 -
YnnoTHeHHBIH NONAHMK AnA fAeTed
ot 1 o 3 ner
MaKapoHHbIe H3/le/IUsl OTBapHbIE C 150 5,0 41 30,0 1758 Ne 219
MacJIOM H CaxapoM
Barpymika c TROPOroM 55 6,6 7.3 24,2 1914 Ne441
Yaii c IMMOHOM 180/10/5 39 33 16,6 38,7 Ne 393
Horo: 200 | 160 | 682 | 4059 >
Hroro 32 9 geHsn: 45,8 | 41,2 190,4 1266,4 -

Med-nosap:
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